
  
     

 

ACBA-Delegationsreise in die VR China 

Sichuan und Tibet 

inkl. Fahrt mit dem berühmten „Tibet-Express“  

 

Seit Dezember 2024 gibt es eine neue Nonstop-Flugverbindung zwischen Österreich und der 

chinesischen Volksrepublik: Hainan Airlines, die größte privat geführte und regelmäßig ausgezeichnete 

(Skytrax, 5*) Fluglinie Chinas verbindet Wien mit Chengdu, der Hauptstadt der Provinz Sichuan. Eine 

Metropole, mit der Österreich sehr gute Beziehungen unterhält. Hier befindet sich auch das für 

Sichuan, Chongqing und die benachbarten Provinzen zuständige österreichische Generalkonsulat und 

das Außenwirtschaftsbüro der WKO. 

Über Chengdu verkürzt sich auch die Anreise zum „Dach der Welt“, in die autonome Region Tibet, in 

der ACBA ebenso gute wirtschaftliche und kulturelle Beziehungen aufbauen konnte. Somit gute 

Gründe, zu einer klimatisch angenehmen Jahreszeit eine Delegationsreise zu organisieren. Der 

Schwerpunkt liegt auf der Entwicklung ökonomischer Kontakte und Förderung von 

Wirtschaftskooperationen zwischen chinesischen Organisationen und Betrieben mit österreichischen 

Firmen. Aber beide Regionen bieten auch faszinierende Geschichte, Traditionen, spirituelle und  

kulturelle Höhepunkte, sodass dieses außergewöhnliche Reiseprogramm auch für einen größeren 

Kreis, für Freundinnen und Freunde von ACBA, Bekannte und Verwandte, empfehlenswert und 

zugängig ist. Schlussendlich beinhaltet unsere ACBA-Reise, so unter dem Titel „Der Weg ist das Ziel“, 

auch die Fahrt mit dem legendären Tibet-Express (Qinghai-Tibet-Bahn) durch das tibetische Hochland 

bis Lhasa. Im Übrigen auch die beste Art, sich an die für uns ungewohnte Höhenlage zu gewöhnen. 

Auf Grund des Interesses und der begrenzten Platzzahl empfehlen wir eine möglichst frühzeitige 

Anmeldung. 

 

Reisetermin: 11. bis 21. September 2025 

 

Reiseverlauf: 

1.Tag/DO, 11.9.25   Wien - Chengdu 

10.30 Treffen der Delegationsteilnehmer am Flughafen Wien-Schwechat. Um 12.30 Flug mit Hainan 

Airlines HU782 nonstop nach Südwestchina.  

 



2.Tag/FR, 12.9.25   Chengdu  

Ankunft am frühen Morgen um 05.10 (Ortszeit). Nach den Einreiseformalitäten Begrüßung durch den 

deutschsprachigen Fremdenführer und Transfer zum Hotel Holiday Inn Chengdu Oriental Plaza. Die 

Zimmer stehen sofort zur Verfügung.  

Chengdu ist die Hauptstadt der Provinz Sichuan, mit mehr als 20 Millionen Einwohnern eine der 

größten Metropolen im „Reich der Mitte“, wirtschaftliches und kulturelles Zentrum mit vielen 

historischen Besonderheiten. Am Nachmittag erste B2B-Treffen mit Wirtschaftsvertretern bzw. 

Stadtbesichtigung. In der sorgfältig restaurierten Altstadt wird zum ACBA-Willkommensabendessen 

mit Spezialitäten der Sichuan -Küche geladen. (F, AE) 

3.Tag/SA, 13.9.25   Chengdu - Xining 

Transfer zum Flughafen und rund 2-stündiger Flug nach Xining, der am Huang Shui-Fluss gelegenen 

Hauptstadt der Provinz Qinghai. Nachmittags wird erstmals Bekanntschaft mit dem tibetischen 

Buddhismus und der lamaistischen Architektur gemacht. Sie besuchen das mächtigen Kloster Kumbum 

(Ta Er Si) mit den zahlreichen Pagoden und Stupas, Gebetshallen, Buddhastatuen, Rollbildern und dem 

imposanten, vergoldeten Dach der Haupthalle. Die Kunst der Mönche, aus Butter Statuen zu formen, 

zählt zum immateriellen Kulturerbe.  

 Sie wohnen im Hotel Hampton by Hilton. Abends Möglichkeit zum Spaziergang durch den großen 

Nachtmarkt. (F, AE) 

4.Tag/SO, 14.9.25   Xining – Tibet-Bahn  

Nach dem Frühstück besuchen Sie die architektonisch beeindruckende Dongguan-Moschee, 

anschließend den Markt der Hui-Nationalität, einer muslimischen Minderheit. Nachmittags steigen Sie 

in den berühmten „Tibet-Express“ (Qinghai-Tibet-Bahn) und starten eine besonders eindrucksvolle, 

außergewöhnliche Bahnreise (1.Kl.4-Bettabteil/Softsleeper zur Zweiernutzung; ein Speisewagen steht 

zur Verfügung). Nach Lhasa sind es 1956 Bahnkilometer. Sie passieren den Kokonor-See (Qinghai-See; 

3195m), den größten See Chinas und halten u.a. in Golmud. Hier beginnt der über 1000km lange 

spektakuläre Abschnitt auf dem tibetischen Hochland.  

Es ist auch eine Bahnfahrt der Rekorde: der weltweit höchste Bahnhof (Tanggula; 5068m), der längste 

Tunnel Chinas (über 32km), die höchste Bahnstrecke der Erde (bis zu 5072m). Die Fahrt mit der Bahn 

nach Lhasa ist auch die beste Art der langsamen Akklimatisierung. In den Wagons und den Abteilen 

unterstützen zusätzlich zwei Sauerstoff-Systeme die Gewöhnung an die für uns ungewohnte Höhe. (F, 

AE im Zug) 

5.Tag/MO, 15.9.25   Lhasa      

Der „Tibet Express“ erreicht Lhasa, die Hauptstadt des Autonomen Gebiets Tibet. Sie liegt in einem 

Hochgebirgstal auf 3600m Seehöhe. Unterbringung im Hotel Tibet Snow Heaven International. Der 

Rest des Tages dient der Akklimatisation und kann für Spaziergänge und eine Begegnung mit den 

Tibetern genutzt werden. Bei einem ersten Treffen mit Wirtschaftsvertretern werden die Fachtreffen 

und Gespräche der nächsten Tage fixiert. (F, AE)  

 

 

 

 



6.Tag/DI, 16.9.25   Lhasa         

Zusätzlich zu den B2B-Treffen erfolgt flexibel die Stadtbesichtigung. Sie besuchen die frühere 

Winterresidenz des Dalai Lamas, den imposanten Potala-Palast (Weltkulturerbe). In der Altstadt liegt 

die Jokhang-Kloster- und Tempelanlage, zentrales Heiligtum der Tibeter. Beeindruckend sind die 

vergoldeten Dachziegel, die Statue des Jovo Buddhas und die zahlreichen Gebetsmühlen. Sie spazieren 

auf dem Pilgerpfad Barkhor und treffen auf die zahlreichen Pilger. (F, ME) 

7.Tag/MI, 17.9.25    Lhasa 

Fachtreffen und B2B-Gespräche. Ein Ausflug in die Umgebung bringt Sie zu den bedeutendsten 

Klosterstätten des Landes, errichtet im 15. Jahrhundert. Das Drepung-Kloster war die Hochburg der 

tibetisch-buddhistischen Gelbmützensekte (Gelugpa). Im Sera-Kloster begegnen Sie den zahlreichen 

Mönchen und Novizen, erleben ihre traditionellen Diskussionsübungen und sehen u.a. die große 

Versammlungshalle und die Fakultätsgebäude. (F, ME) 

8.Tag/DO, 18.9.25   Lhasa – Ausflug Yamdrok-See      

Reservetag für Fachgespräche und Treffen. Heute steht die beeindruckende Natur des tibetischen 

Hochlands im Vordergrund. Von Lhasa geht es über den 4797m hohen Kampa La-Pass, um danach den 

türkisfarbenen Yamdrok-See, die den Tibetern heiligen Berge (z.B. Nyenchen Khangsar) und den 

gewaltigen Karo La-Gletscher zu betrachten. Rückfahrt nach Lhasa teilweise entlang dem Fluss Yarlung 

Tsampo, der in Indien Brahmaputra genannt wird. (F, ME) 

9.Tag/FR, 19.9.    Lhasa - Chengdu             

Transfer zum Flughafen und Flug nach Chengdu.  Unterbringung wieder im Hotel Holiday Inn Chengdu 

Oriental Plaza. Der Rest des Tages steht zur freien Verfügung. GGf. Fortsetzung der Fachtreffen und 

Gespräche. (F) 

10.Tag/SA, 20.9.25   Chengdu – Ausflug Leshan  

Vormittags Busausflug nach Leshan. Hier befindet sich der „Große Buddha“ in einer Felswand, auf den 

Min-Fluss blickend. Mit 71 Metern Höhe ist es die weltweit größte Buddhafigur aus Stein und UNESCO-

Weltkulturerbe. Bei einer Bootstour ergeben sich außergewöhnliche Perspektiven. Am Nachmittag 

Ausflug ins Pandabären-Zentrum Dujiangyan. Dort haben Sie die Gelegenheit, zahlreiche Pandas aus 

nächster Nähe zu beobachten. Anschließend wird das archäologisch bedeutende Sanxingdui-Museum 

besucht. Es zeigt Artefakte, Gold- und Bronzewaren aus der alten Shu-Zivilisation. Beim ACBA-

Abschiedsabendessen wird heute eine der Spezialitäten Sichuans, der „Feuertopf“, serviert. Danach 

Transfer zum Flughafen. (F, ME, AE) 

11.Tag/SO, 21.9.25      Chengdu - Wien  

Mit Hainan Airlines HU781 fliegen Sie nach Mitternacht nonstop zurück nach Europa und landen in 

Wien Schwechat um 06.05 Uhr morgens. 

 

 

 

 

 



Inkludierte Leistungen: 

• Linienflüge mit Hainan Airlines Wien-Chengdu-Wien; Economy-Klasse, 20kg Freigepäck, 

Bordverpflegung. Aufzahlung auf Business Klasse auf Anfrage und zu tagesaktuellen Preisen 

möglich (Richtpreis für Aufzahlung ca. € xxx.-, bitte bei Reiseanmeldung anführen) 

• Linienflüge Chengdu-Xining und Lhasa-Chengdu; Economy-Klasse, 1 Stk Freigepäck, 

Bordverpflegung 

• Fahrt mit dem Tibet Nachtexpress im Vierbettabteil mit Zweierbelegung, 1.Klasse/Softsleeper 

• 7 Übernachtungen inkl. Buffetfrühstück in ausgewählten Hotels der Komfortkategorie (4*) 

sowie zusätzlich 1x Early Check-in am Ankunftstag in Chengdu; Unterbringung im 

Doppelzimmer; Einbettzimmer gegen Aufzahlung möglich  

• Mahlzeiten entsprechend Programm (4x Mittagessen, 4x Abendessen, 1x ACBA Dinner) 

• Alle Transfers und Besichtigungsfahrten im klimatisierten Bus 

• Durchgehende deutschsprachige Reisebetreuung von Ankunft bis Abflug Chengdu sowie 

örtliche, deutschsprechende Fremdenführer in Chengdu und Lhasa; in Xining 

englischsprachiger, örtlicher Fremdenführer 

• Besorgung der Einreisegenehmigung für Tibet (Tibet Permit) 

• Vorbereitung und Organisation des Fachprogramms und gewünschter B2B-Treffen durch 

ACBA  

• ACBA- und ACTS-Reisebegleitung ab/bis Wien 

 

Nicht enthalten: 

• Zusätzliche Mahlzeiten 

• Reiseversicherung 

• Trinkgelder 

• Transfers und Dolmetschleistungen für über ACBA vorbereitete, individuelle Fachgespräche 

 

Vergünstigter Preis für ACBA-Mitglieder € 3.750.- pP 

Für Nicht-Mitglieder € 3.950.- pP  

EZ-Zuschlag (nur in den Hotels; nicht im Zug)  € 550.- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Bitte beachten: 

• Anmeldefrist: auf Grund des Interesses empfehlen wir möglichst rasche Buchung. 

Anmeldeschluss ist am 15. Mai 2025, eine spätere Anmeldung ist aus planungs- und 

reiseorganisatorischen Gründen nicht möglich. 

•  Bitte um vollständiges Ausfüllen der beiliegenden Reiseanmeldung. 

• Wir benötigen zusammen mit der Reiseanmeldung unbedingt auch den Scan Ihres aktuellen, 

noch 6 Monate nach Ausreise aus China gültigen Reisepasses (mit zumindest 2 freien Seiten). 

• Visafreiheit für österreichische Staatsbürger (vorerst bis 31.12.2025) für geschäftliche und 

touristische Aufenthalte bis zu 30 Tagen. 

• Mindestteilnehmerzahl 15 Personen. Maximale Gruppengröße 24 Personen 

 

Reiseorganisation: ACTS – Austria China Travel Service, die Reiseplattform von ACBA; 1030 Wien 

Anmeldungen ausschließlich per Mail an ACBA:  office@acba.at 
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